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Espace Nature départemental du Plan
83- LA GARDE

Organisation :

Pradet Orientation Loisir Et Sport

Inscriptions en ligne avant le 22 juin

Traceur : Faustin ROURE 2022 3 23h59
Contact : Mary-Laury DOOM
06 14 01 06 36 mldoom@sfr.fr Sur http://co-paca.info/inscription/

Plan Nature La Garde-Le Pradet Echelle : 1/7500°

Relevés : 2021

Cartographe : Marian COTIRTA Type de terrain : ouvert au N et boisé
aus

Grands chemins, plans d’eau, zones
d’activités nature.
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Fléchage : Chemin de la Bouilla La Accueil : 9h30
Garde

Ateliers sur le parking Départs : 10h - 12h

TARIFS : Compétition 1€ licencié VAR, 3€ extérieur ou non licencié

Loisir non chronométré : gratuit dans le cadre de la semaine Olympique et Paralympique
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Nombre de circuits compétition : 3 AW http://cdco83.fr/
(Vert- Bleu- Jaune) Facebook : poles8311
Nombre de circuits initiation : 2 http://co/paca.info/
(1.5 km, 2.5 km)

e Maison du Parc : renseignements et exposition des richesses
faunistiques et floristiques du parc.

e Pointd’eau

e Toilettes

e Jeux pour enfants




