
 

      

 

 

        Coupe du VAR 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 
  

 

Inscriptions sur le site : http://co-paca.info/  
 

Horaires :   
      Départs libres de 10h00 à 12H00 

      

Tarifs par circuit:  
- licencié VAR : 1€ 

- Hors VAR : 3€  

- Non licencié : 5€ 

 

Circuits ouverts à tous. 

- 3 circuits pédestres : vert, bleu et orange 

- 2 circuits VTT : court et long 

- possibilité de combiner les 2 activités. 

 

Poinçonnage électronique ( prêt de doigts électroniques) 

 

Rendez-vous sur le parking de la Fondation puis suivre le balisage Course 

d’Orientation 

Organisation :   Pradet Orientation Loisir Et Sport 

    poles8311@free.fr 

    Françoise : 06 12 53 54 07 

       8311.free.fr 

LA NAVARRE (La Crau 83) 

                Course d’orientationCourse d’orientationCourse d’orientationCourse d’orientation    

    A pied et en VTTA pied et en VTTA pied et en VTTA pied et en VTT    

 


